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Das Pflegepraktikum (mind. 6 Wochen) kann in folgenden Einrichtungen absolviert werden: 
 

 im Krankenhaus, hier am DONAUISAR Klinikum (Träger der Schule) wäre es auch möglich 
 im Altenpflege- oder Behindertenheim 
 im BRK 
 in Rehaeinrichtungen 
 Sonstiges 

 
 
Ziel  
 
Das Pflegepraktikum soll Ihnen die Möglichkeit geben, einen Einblick in die Arbeit mit kranken und pflegebedürftigen Menschen 
zu bekommen und es dient dem Erwerb eines grundlegenden Verständnisses der Arbeit von Personen in Heilberufen. 
 
 
Aufgabenbereiche  
 
Grundpflege (Einhalten der persönlichen Schutzmaßnahmen) 
 

 Mithilfe bei der Körperpflege unter Anleitung und Aufsicht, Mithilfe beim An- und Auskleiden 
 Mithilfe beim Betten machen, Reinigung der Patientenbettplätze, Schränke und Nachttische  
 Mithilfe bei der Lagerung des bewegungseingeschränkten Patienten, Mithilfe bei der Mobilisation 
 Mithilfe bei Toilettengängen 

 
 
Essen und Trinken 
 

 Mithilfe in der Essenverteilung und Abräumen der Tabletts 
 Leichtkranken Patienten, die in ihrer Bewegungsfreiheit eingeschränkt sind, das Essen und Getränke anreichen 
 Notieren der Trinkmengen bestimmter Patienten (nach entsprechender Anweisung) 
 Erfragen der Essenwünsche der Patienten 

 
 

Versorgung 
 

 Reinigung der Arbeitsräume 
 Vorbereitung eines Zimmers für Neuaufnahmen oder zur Abholung durch den Hol- und Bringedienst bereitstellen 
 Mithilfe bei der Wäscheversorgung 
 Bettenaufbereitung in der Bettenzentrale 
 Sortieren von Spezialstrümpfen 
 Polster und Schiene herrichten und beziehen 
 Botengänge im Krankenhaus 

 
 

Begleiten und Betreuung 
 

 Begleiten von Patienten zu den Funktionsbereichen (Röntgen, Ultraschall, Krankengymnastik, Ergotherapie, physikali-
sche Therapie, Labor) und dadurch Kennenlernen von interdisziplinären Abläufen 

 Begleiten von Patienten bei Spaziergängen in den Garten oder in die Krankenhauskapelle 
 Patienten zu Bett bringen oder beim Aufstehen helfen 

 
Begleiten von Pflegekräften bei speziellen Pflegemaßnahmen 
 

 Begleiten von Verbandsvisiten der Pflegekraft 
 Begleiten der Pflegekraft bei der OP-Vorbereitung 
 Begleiten einer Pflegekraft bei Patiententransporten zum OP, Abholung von Patienten aus dem Aufwachraum oder der 

Intensivüberwachung 
 In Absprache mit dem Arzt Begleiten der Pflegekraft bei der Visite 
 Begleiten der Pflegekraft bei Ausführungen der Behandlungspflege, evtl. Assistenz bei leichteren Aufgaben 

 
 
 

Der o.a. Tätigkeitskatalog ist je nach Gegebenheit der Einrichtung anzupassen. 
 


